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Un gind din Romdnia pentru lumea povestilor

Universalitatea povestilor

De cand este omul pe pamént, lumea fascinanta a copiliriei este o lume a minunilor si a frumosului,
a fabulosului si a imaginatiei, a povestilor si a povetelor, a intelepciunii si a moralei — binele invinge mereu,
prin lupta, raul.

Naivitatea, simplitatea, dinamismul sunt doar aparente formale. Fondul lor este, in realitate, o meto-
dologie de comunicare si adresabilitate pentru copii si copilirie. Esenta calauzitoare este infruntarea dintre
cele doud universuri, tirimuri — cel pozitiv si cel negativ, in cadrul lumii vizute, a paméntului, si a celei
nevazute, a Cerului.

Miturile, legendele, basmele si povestile — populare sau culte — sunt mesageri educativi, formatori
ai straduinteli, ai actiunii si ai luptei pentru atingerea scopurilor nobile, generoase si frumoase ale iubirii
in toate formele ei de manifestare, de la semeni la naturd, in morala, etici si esteticd. De aceea, aceste
povestiri minunate au fost ,,absorbite® de religie si de filozofie, de folclor si de artd (cu precidere de litera-
turd) si, imortalizate prin capodopere si monumente, au devenit cunoscute publicului larg.

Fiecare popor si fiecare natiune au propriile basme, legende si povestiri care sunt oglinda sufletului,
credingelor si sperantelor lor.

Din negura timpurilor, istoria, impletita cu mitologia si creatia populari sau cultd, a adus pani in
zilele noastre legendele, epopeile, basmele si povestile civilizatiilor antice din nordul Africii si din intreaga
Asie — stau dovadd mitologiile egipteand, ebraici, chineza si indiana (vedicd), prin epopeile sanscrite
Mahabharata, sau ,,Povestea marelui razboi al bharatilor, scrisd in 200 000 de versuri si atribuita lui Vyasa
(c. sec. al IV-lea sau al IIl-lea 1.H.), consideratd cea mai veche §i mai impresionantd opera a literaturii
indiene, si Ramayana, compusi in 24 000 de distihuri si atribuitd lui Valmiki (c. 300 1.H.). Misterul si
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parfumul timpurilor trecute, inviluite in intelepciune si in filozofie sunt redate deopotrivd prin mitologia
persand, in O mie si una de zile, culegere de basme persane adunate de Pétis de la Croix si publicate in
perioada 1710-1712, si prin cea arabd, in O mie si una de nopti, culegere de basme arabe si persane, cu
diverse influente indiene, ebraice si egiptene.

Ca europeni, cunoastem Europa din Antichitate ca leagan al miturilor grecesti si romane, care au
fost imbogatite ulterior cu elemente celtice, germanice, scandinave si slave. In cultura si in folclorul euro-
pene, basmul si epopeea ne-au colorat copiliria prin Cantecul Nibelungilor si basmele populare culese de
fratii Jacob si Wilhelm Grimm, renumiti folcloristi, in volumul Basme pentru copii si cimin, in spatiul ger-
man, si prin povestile lui Hans Christian Andersen, celebru autor a peste 168 de basme, traduse in peste
100 de limbi, incircate de semnificatie, simboluri si morald, adunate in volume ca Basme povestite pentru
copii sau Basme noi, in spatiul danez.

In Roménia — un tirim de basm si permanenti epopee —, folcloristul, scriitorul si tipograful/publi-
cistul Petre Ispirescu a cules nemuritoarele ,,bijuterii® folclorice si le-a tiparit pentru neuitare in antologiile
Legendele si basmele roménilor, Snoave sau Povesti populare, precum si in alte opt volume de basme.

Roménia este o tard de rai, de povesti si de legende, cu doua secole de traditie — populara si culta —
, cu o extraordinard cultura nationald a basmelor, cu basmul unic — o premiera in lumea intreagid — Tinerete
faird batrinete si viatd fari de moarte.

In zilele noastre, inceputul mileniului al I1I-lea aduce in intreaga lume fenomenul literar firi prece-
dent de renagtere a legendarului i a fabulosului, prin afirmarea basmului cult i a povestilor.

Povestirea lui Rattan — Unde s-a dus Baba?

Prof. Suresh I. S. Rattan, PhD, DSc, este un reputat om de stiinta, niscut in legendara Indie, care
lucreazi in ,bédtrdna“ Europd, in Danemarca, tara basmelor lui Hans Christian Andersen. Conduce ca
director Laboratorul de Imbitranire Celulari de la Universitatea din Aarhus. Este o autoritate internationald
in domeniile biogerontologiei, medicinei antiimbatranire si stiintelor longevitatii si redactor-sef al revistei
stiintifice internationale Biogerontology, publicate de Springer.
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Prima datd ne-am cunoscut in urmd cu 20 ani, la al V-lea Congres International de Gerontologie
BioMedicala (Budapesta, 1993). Ulterior, ne-am reintalnit la urmatoarele congrese omonime sustinute in
toatd lumea, unde am analizat teme comune si am schimbat idei si lucriri stiintifice. De asemenea, am
participat cu lucriri la al XI-lea Congres International de Gerontologie BioMedicala, desfisurat in Aarhus,
Danemarca, in august 2005.

Discutiile profesionale au continuat cu istorie, filozofie, biomedicini (orientald/ occidentald) si lite-
raturd (basme, legende). Asa s-a ajuns la publicarea in limba romani a ,,povestii” lui Rattan, idee care s-a
materializat in prezenta carte. Trebuie spus ca volumul a fost tradus i publicat deja in India, Danemarca
si Polonia.

Acum, gazda povestirii lui Rattan Unde s-a dus Baba? este Romania. Prof. Suresh I. S. Rattan, PhD,
DSc, este om de stiintd si de culturd, cu o largd deschidere spre biomedicina si filozofie, spre intelepciune
si literaturd (basme si legende culte). La Rattan, povestea este un arc in spatiu i peste timp, o chintesenta
a binelui si a frumosului, a cunoasterii si a evocarii sufletului, a personalititii si a nobletei umane. Povestirea
sa intruchipeazi valorile universale ale omului si ale civilizatiei, perenitatea si perfectiunea, transmise cu
gingasie si mdrinimie copiilor planetei noastre.

Povestirea Unde s-a dus Baba? conferd prof. Suresh Rattan ipostaza de invatitor. Astfel, vestea din
po-vestea lui Rattan este invitarea, iar povestea transformad invatarea in educatie. Ne impresioneazi nobletea
si venerabilitatea bunicului care ne invatd despre viatd si moarte, despre cinste si necinste, despre trup si
suflet, despre memorie, ddinuire si nemurire. Prin invitare sunt oferite rispunsuri la probleme fundamen-
tale ale omenirii, iar cititorul devine un ,turist” prin spatiu si timp in diferite culturi, obiceiuri si ritualuri,
pe care povestitorul le compari cu ingeniozitate.

Povestirea devine un adevirat manual de filozofie a existentei si a menirii omului, de cuviinga si de
buni-cuviintd, de echilibru si de armonie, de a trii si de a imbatrani frumos.

Conceptele morale de unitate si de solidaritate sunt subliniate de povestitor si prin simbolistica indi-
ana a albului, semn al puritatii si al simplitatii, al apropierii intre oameni, pentru realizarea ,echipei umane®,
cu legaturi si simtire comuna.

Deoarece cartea se adreseaza copiilor lumii, autorul plaseaza familia (unitatea) la baza universului.
Conform credintei indiene, piméantul este mama tuturor lucrurilor, apa este tatdl lor, iar aerul este invi-
tatorul, inteleptul, profesorul, gurul. Materia (substanta) este ,,personalizata® in cele trei forme de agregare:
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solida, lichidi si gazoasa. Ziua si noaptea ,.ingrijesc” si ,hrinesc materia si de aceea simbolizeaza, antagonic,
timpul. Astfel, in deplina armonie, ,mama®, ,tatal“ si ,invitatorul® fac ca intregul univers si dainuiasca.

Sub forma povestirii, timpul este reprezentat ca viata, nastere, crestere si dezvoltare, maturizare, res-
ponsabilizare, imbatranire, longevitate, moarte, dainuire, renastere, inviere (prin intermediul memoriei)
si vesnicie (prin absenta uitdrii).

Povestitorul Rattan ne arati ,calea cea bund® si ne dezvaluie secretele longevitatii: optimismul, adap-
tarea, dedicarea, automotivarea, bucuria singurdtatii (relaxarea, introspectia, dialogul interior), respectul
fati de sine (autoaprecierea, autovalorizarea) si simgul umorului. In realitate, calea cea buni transcende
spatiul si timpul §i devine un reper pentru intreaga umanitate, pentru ci presupune valori universale.
Pentru certificare, intelepciunea populara romaneasci ne invata sa facem haz de necaz, adici si performim
o adaptare psihologicd de indepartare fatd de ,.calea raului®: necaz, supirare, trufie, agresivitate.

In logica invatdturii, povestirea se incheie cu Spirala Vietii. Neviul (galaxia) si viul (ADN) sunt
materia in spirald, iar istoria si renasterea sunt timpul in spirald, deci Spirala Vietii. In Roménia, marele
sculptor al secolului XX Constantin Brancusi a diltuit in piatrd Spirala Vietii, materializAnd-o in Coloana
fard sfarsit.

Civilizatiile, filozofiile, religiile si creatia umana sunt universale. De aceea, remarcabila povestire
pentru copiii lumii scrisd de prof. Suresh I. S. Rattan, PhD, DS, la inceputul secolului XXI, Unde s-a dus
Baba?, are un echivalent simbolic, cu aproape un secol in urma, in Complexul monumental statuar de la
Targu Jiu, realizat de Constantin Brancusi — Poarta sarutului, Masa ticerii, Coloana fira sfirsir.

Frumusetea povestirii lui Rattan consta in simplitatea §i in naturaletea ei. Este o filozofie a vietii, o
morald a existentei transpusd in cuvinte.

Autorul a gasit ,cheile fermecate® ale comunicirii cu copiii si cu adultii din intreaga lume, ca un
parfum al Orientului savurat in Occident, ca un buchet de flori ale timpului, sidite in Antichitate si
rendscute in prezentul civilizatiei umane.

De aceea, povestirea lui Rattan Unde s-a dus Baba? se adreseazi deopotriva tuturor copiilor si parin-
tilor, invatdceilor, invititorilor si invitatilor de pe meridianele globului. Cititd la orice varstd, ea devine o
incAntare, un manual de lumina si de cildurd umani care se cere a fi aplicat in viata cotidiana.

martie 2012, Prof. DHc. Dan RIGA, MD, PhD
Bucuresti, Romania Prof. DHc. Sorin RIGA, MD, PhD


Stamp


In memoria nemuritoare a lui Bauji — tatil meu

Giani Mohinder Singh Rattan
(19 decembrie 1909 — 23 februarie 1996)
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